
KUR GALIMA KREIPTIS PAGALBOS, JEIGU VAIKAS VARTOJA 

PSICHOAKTYVIĄSIAS MEDŽIAGAS 

PASLAUGOS TEIKĖJAS PASLAUGOS  KONTAKTAI 

Utenos rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuras 

Ankstyvosios intervencijos programa*  

 
Priklausomybės konsultanto 

konsultacijos 

Utenio a. 7, Utena 

Tel.  (8 389) 51867 
El. p. info@utenavsb.lt 

Utenos švietimo centro pedagoginės 

psichologinės tarnybos padalinys 

Psichologo konsultacijos vaikams ir 

tėvams 

 
Ankstyvosios intervencijos programa* 

Aukštakalnio g. 5, Utena 

Tel. (8 389) 61546 

El. p. ppt@ppt.utena.lm.lt 

Utenos šeimos ir vaiko gerovės 

centras 

Psichosocialinė pagalba (psichologo ir 

socialinio darbuotojo - konsultanto 

konsultacijos)  
 

Kompleksinė pagalba priklausomybę 

turintiems ir smurtą patiriantiems 
asmenims, įgyvendinant projektą 

,,Pokyčių keliu“. Projekto trukmė iki 

2021 gruodžio 31 d.  

Vaižganto g. 50-1, Utena  

Tel. (8 389) 61623 

El. p. 
info@gerovescentras.utena.lm

.lt 

Utenos apskrities vyrų krizių centras Psichosocialinė pagalba (psichologo ir 
socialinio darbuotojo - konsultanto 

konsultacijos) 

 

Vaižganto g. 50-1, Utena 
Tel. (8 389) 61623 

El. p. 

info@gerovescentras.utena.lm

.lt 

VšĮ Utenos pirminės sveikatos 
priežiūros centro Psichikos sveikatos 

centras 

Psichiatro konsultacijos 
 

Aukštakalnio g. 5, Utena  
Tel. (8 389) 63770 

       (8 389) 63 768 

El. p. info@utenospspc.lt 

UAB Šeimos klinika ,,Hiperika“ Psichologo konsultacijos 
 

Psichiatro konsultacijos 

 

Aukštakalnio g. 5, Utena 
Tel. +370 659 00707 

El. p. info@hiperika.lt 

UAB ,,Dilina“ Šeimos klinika 
,,Šalavijas“  

Psichiatro konsultacijos 
(konsultuoja VšĮ Utenos pirminės 

sveikatos priežiūros centro Psichikos 

sveikatos centro specialistas).  

J. Basanavičiaus g. 54, Utena 
Tel. (8 616) 27575 

El. p. info@salavijas.lt   

 

Tėvai / globėjai įtarę, kad vaikas vartoja psichoaktyviąsias medžiagas, gali kreiptis pagalbos į ugdymo įstaigoje 
dirbančius pedagogus, socialinius pedagogus, psichologus, visuomenės sveikatos priežiūros specialistus. 

*Pastaba. Ankstyvosios intervencijos programa yra pagalbos priemonė, skirta eksperimentuojantiems ar 
nereguliariai vartojantiems psichoaktyviąsias medžiagas (išskyrus tabaką) jaunuoliams nuo 14 iki 21m. 

 

 


