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1. PROGRAMOS KOORDINAVIMAS

Teikiant ankstyvosios intervencijos paslaugas siekiama motyvuoli jaung

asmeny atsisakyti psichoaktyviyjy medziagy vartojimo

Siekiant uztikrinti pagalbg 14-21 mety jaunuoliams, turintiems eksperimentavimo su alkoholiu ir /
ar narkotikais (i8skyrus tabaka) ar nereguliaraus jy vartojimo patirties, nuo 2018 m. Ankstyvosios
intervencijos (toliau — Al) programa diegiama nacionaliniu lygiu'. 2019 m. tesiamas darbas diegiant

ir koordinuojant Al programa.

Pagal visuomenés sveikatos

biury pateiktas Al programos

2019 m. 2018 m.

vykdymo ataskaitas,

. 47 . .19 . pazymétina, kad 2019 m. 2,5
savivaldybes savivadybiy _ _ _
jgyvendino jgyvendino karto daugiau savivaldybiy
Al programa Al programa isitrauké j Al programos

vykdyma.

Al programos uzsiémimus vesti turi teise specialistai, dalyvave Narkotiky, tabako ir alkoholio
kontrolés departamento organizuojamuose 16 val. mokymuose ,Psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo ankstyvosios intervencijos programos jgyvendinimas®.

2019 m. visy savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai ar pedagoginés psichologinés
(Svietimo pagalbos) tarnybos buvo pasirengusios teikti Al pagalbag, t. y. specialistai parengti
(apmokyti) vesti Ankstyvosios intervencijos programos uzsiémimus jauniems asmenims (1

pav.).

12018 m. sausio 18 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro jsakymu Nr. V-60/V-39 patvirtintas Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos aprasas
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1 pav. Specialisty, turinciy teise vykdyti Al programa, skaiciaus pokytis (vienetais)

Savivaldybés iSsiskiria savo patirtimi,
kas veda uzsiémimus jaunuoliams,
atéjusiems j Al programg — 49 proc.
savivaldybiy visuomenés sveikatos
biurai ir registruoja programos
dalyvius, ir veda uzsiémimus, 38
proc. savivaldybiy uzsiémimus veda
kartu visuomenes sveikatos biury ir
pedagoginiy psichologiniy tarnyby
specialistai ir tik 13 proc. savivaldybiy
uzsiémimus  veda pedagoginiy

psichologiniy tarnyby specialistai.

VSB
specialistai

VSB ir PPT
specialistai

PPT
specialistai




2. PROGRAMOS SKLAIDA IR SPECIALISTY
KOMPETENCIJUY DIDINIMAS

Siekiant didinti Al pagalbos prieinamuma savivaldybése:

e organizuoti mokymai? ir supervizijos® specialistams, vedantiems Al programos grupinius
uzsiémimus jauniems asmenims

e vykdytas metodinés pagalbos teikimas, teiktos konsultacijos visuomenés sveikatos biury ir
pedagoginiy psichologiniy (Svietimo pagalbos) tarnyby administracijai ir specialistams,
kitoms suinteresuotoms institucijoms ir jstaigoms, siekdamas padéti rasti sprendimus
sunkumams, susijusiems su Al programos jgyvendinimu vietos lygmeniu

e didintas Al programos zinomumas

* Metodine diena Al programg jgyvendinantiems specialistams

* 6 metodiniai susitikimai su savivaldybiy atstovais, vykdanciais Al
programa

* Bendradarbiaujama su savivaldybiy administracijomis, jy
jstaigomis, pareigunais

24 specialistams, vedantiems Al programg, suteiktos supervizijos

* 60 specialisty dalyvavo mokymuose ir jgijo jgudziy vesti
uzsiémimus pagal Al programa

» 1640 vaizdo klipo perzitiry Youtube

* Didintas Al programos zinomumas — sukurtos dvi reklamjuosteés ir
parengta informacija apie Al programos vieSinimg (tévams,
mokytojams, specialistams) 60 savivaldybiy

2 Veikla vykdyta kartu su Nacionaline Svietimo agentira
3 Veikla vykdyta kartu su Nacionaline Svietimo agentira



3. DALYVAVIMAS PROGRAMOJE

Dalyviy patekimas j Al programgqg

Lyginant 2018 m. ir 2019 m. iSaugo jaunuoliy, dalyvavusiy Ankstyvosios intervencijos programos
uzsiemimuose skaicius. 2019 m. Al programos uzsiémimus pradéjo lankyti 661 jaunuolis (2018
m. — 193).

20%

Jauni asmenys gali bati jpareigoti dalyvauti Al Savanorikai atéje
. el i Al programa
programoje arba savanorisSkai kreiptis dél
dalyvavimo. Didzioji dalis jaunuoliy j
A i&leai |pareigoti dalyvauti
programa atéjo savanoriskai. o Al programa

|pareigoti dalyvauti Al programoje gali:
e teismas ar ne teismo tvarka administracinio nusizengimo bylg nagrinéjanti institucija
(pareigunas) uz Administraciniy nusizengimy kodekse numatytus administracinius nusizengimus;
e savivaldybés administracijos direktorius, kai savivaldybés administracijos Vaiko geroves

komisijos sitlymu asmeniui yra skirta vaiko minimalios priezilros priemoné.

81 proc.

savivaldybeés
administracijos

direktoriaus

14 proc. | 5 proc.
oSN (bagal ANK
nuostatas) T IPAREIGOJIMO nuostatas)

PAGRINDAI




Al programos dalyviai

Ankstyvosios intervencijos
programa jaunimui

95 proc. dalyvavusiy Al programoje

sudaré nepilnameciai

Pradéjo lankyti Al programa

Sékmingai baigé Al programag

Nebaigé Al programos

Dél motyvacijos stokos nebaigé Al programos

Lankys Al programg i$ naujo

Merginos
32%

Vaikinai
68%

Dalyviy skaic€ius
661
532
129
76
8




4. PROGRAMOS REZULTATAI

85
75 — - _
70 e -
65
2018 m. 2019 m. 2020 m. 2021 m. 2022 m.
=== Planas 70 72 74 74
=== Faktas 72 80

2 pav. 14-21 m. jauny asmeny, baigusiy Ankstyvosios intervencijos programos uzsiéemimus, dalis
nuo visy pradéjusiy lankyti skaiciaus Lietuvoje (procentais)

= Labai patenkinti ir patenkinti
= |§ dalies patenkinti
VisiSkai nepatenkinti ir nepatenkinti

77 proc. jaunuoliy, baigusiy Al programa,
teigé, kad yra patenkinti programa ir
uzsiémimais, kuriuose dalyvavo. 66 proc.
baigusiy Ankstyvosios intervencijos
programa jaunuoliy, jg rekomenduoty savo

draugui.
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m2018 m. 67 71 82 92

2019 m. 68 71 82 86

Ketina vartoti

Pakeité poziarj maziau

3 pav. Jaunuoliy, baigusiy Ankstyvosios intervencijos programos
uzsiemimus, su alkoholio vartojimu susije vertinimai (procentais)
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Pakeité Ketina vartoti o Zinos, kur
pOZii] maziau lgijo ziniy kreiptis
pagalbos
m2018 m. 87 59 93 91
2019 m. 79 77 88 89

4 pav. Jaunuoliy, baigusiy Ankstyvosios intervencijos programos
uzsiemimus, su narkotiky vartojimu susije vertinimai (procentais)




3. PROGRAMOS PLETRA 2020 M.

* naujy programos mokytojy rengimas \
* reguliarios supervizijos programg vedantiems specialistams

* nuosekli metodiné pagalba

+ profesiniy ir jaunimo mokykly jtraukimas

* bendradarbiavimas su bendruomeneés pareiglinais

» programos dalyviy refleksijos ir poreikiy identifikavimas

* reguliarus statistiniy duomeny rinkimas ir analizé Salies mastu /

2020 m. numatyta:

e Al paslaugy plétra savivaldybése, kuriose 2019 m. nebuvo vykdyta Al programa (susitikimai
ir metodinés konsultacijos su tikslu padéti rasti sprendimus sunkumams, susijusiems su
Ankstyvosios intervencijos programos jgyvendinimu vietos lygmeniu);

¢ Nuolatinis bendradarbiavimas su bendruomeniy pareigunais, informacijos sklaida, skatinant
juos aktyviau taikyti administracinio poveikio priemone - jpareigojimo skyrimg jaunuoliui/-ei
dalyvauti Ankstyvosios intervencijos programoje;

e Metodiniy dieny, supervizijy organizavimas regionuose visuomenes sveikaty biury ir
pedgoginiy psichologiniy (Svietimo pagalbos) tarnyby specialistams;

e Al programos plétra nacionaliniu mastu didelj démesj skiriant jaunimui, besimokanciam

profesinése bei jaunimo mokyklose, t. y. mokymai profesiniy ir jaunimo mokykly specialistams,

dirbti pagal Ankstyvosios intervencijos programa.

Ankstyvosios intervencijos
programa jaunimui




